
  
 

 

 

Nudging: una “spinta gentile” per 

mangiare meglio 

Lo studio di metodi innovativi per 

promuovere il consumo di verdure e 

legumi tra i più piccoli 

La Prof.ssa Alessia Cavaliere  

 del Dipartimento di Scienze e 

Politiche Ambientali 

Università degli Studi di Milano 

Presenterà il progetto (già attivo nelle nostre 

scuole primarie grazie alla collaborazione della 

Società Sodexo  che ne ha sposato le finalità) , 

alle  

 

 

 

ore 10 del giorno 24.11.24 presso la Sala Consiliare del 

Castello Visconteo 

 

 

 

 

 


